
 

Praten met je kind is belangrijk voor de opvoeding, maar dit is soms lastig.  

In de online cursus Praten met je kind leer je tips om met je kind over moeilijke onderwerpen te 

praten en ruzies op te lossen.  

Doelstelling 

Online aan de slag gaan met hoe je over alcohol, roken en blowen kunt praten met je kind.  

Voor wie 

De cursus is gratis beschikbaar voor ouders met kinderen van 10 tot en met 18 jaar, die meer willen 

weten over het opvoeden van kinderen als het gaat om alcohol, roken en blowen. Ouders leren 

tijdens de cursus het gedrag van hun kind beter begrijpen.  

Inhoud 

Aan de hand van filmpjes wordt je meegenomen hoe de familie Peters hun puberkinderen opvoeden. 

Wat gaat er goed, en wat kan beter? De lessen geven je tips en tricks om met je kind over moeilijke 

onderwerpen te praten. Er zijn zes interactieve lessen, die elk ongeveer 15 mintuten duren. 

Aanmelden?  

Meld je aan via Pratenmetuwkind - Startpagina - Helderopvoeden.nl 

 

 

 

https://www.helderopvoeden.nl/pratenmetuwkind

